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Asmile(アスマイル)
石井瓦工業株式会社
LIXILリフォームショップ石井
店舗住所:千曲市大字桜堂484-2
TEL:026-274-5951FAX:026-274-5952
営業時間 8:00～17:00
休業日 日、祝日、その他

あすまいる通信

No.9 お知り合いをご紹介ください！
多くの皆様に『真の安らぎ空間を提供する』

ことが我が社の使命であると考えております。

ぜひ、皆様の大切な方をご紹介ください。

誠心誠意、丁寧にご対応させていただきます。

※全て工事費込み・税込み価格です。※新春初売り特価は1月末までにお問い合わせいただいて、3月末までにご契約いただけた方が対象です。

コロナウイルス対応策として、お電話はもちろん、

HP、SNS（LINE、Instagram、Facebook）からの

お問い合わせも承っております。

Asmile アスマイル

チャンネル
開設！
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新春初売り限定

屋根カバー工事

(天然石付き鋼板屋根材)

家のことなら

わたしたちに

お任せください！

金属サイディング

外壁カバー工事

Before After

雪止め工事 屋根からの落雪に

困っていませんか？

屋ネット H180

カーポート設置 玄関入替

フーゴR

リシェント
断熱仕様ｋ4

※ 1棟 100㎡で計算しております。
※ 1棟 165㎡で計算しております。

2台分(積雪100cm対応)

Tルーフ

昨年中は格別のご愛顧を賜り、

厚く御礼申し上げます。

本年も社員一同、お客様にご満足

頂けるサービスを心がけてまいり

ます。

この一年が良い年になりますよう

心よりお祈り申し上げます。

社員一同

謹賀新年
皆様のご健康とご多幸をお祈りいたします



　　 　

       

かんたんレシピ

カレンダーいろいろ

新年といえば、カレンダーが新しくなりますね。そこで、カレンダーや日

付についてのいろいろをご紹介します。

●カレンダーが多様化

たとえば、年度に合わせて４月始まりのものや、仕事や学校で週の始

まりが月曜日ということで月曜日始まりなど。さまざまなライフスタイル

に合わせて、バリエーションも増えています。

●偶数のゾロ目の月日は同じ曜日!?
４月４日、６月６日、８月８日、10月10日、12月12日は同じ曜日になりま

す。2022年は月曜日！ただ、２月２日だけは水曜日と、違います。こう

いう、まるで偶然のようなことを見つけてみるのも楽しいですね。

カレンダーに見られる暦の六曜の意味をご紹介
します。「大安」は「大いに安し」で良い日、「仏
滅」は「仏も滅するような日」で勝負事やお祝い
事は避けた方がいい日というのはお馴染みで
す。「友引」は「良いも悪いも友に影響する」とい
うことから葬式などは避ける習慣がありますね。
「赤口（しゃっこう）」は、火や血を連想させること
から火事やケガに要注意。「先勝」は「先んずれ
ば勝ち」という意味で午前中が吉、「先負」は、先
勝の逆で午後が吉だそう。都合などもあります
し、あくまで参考程度にしておくのがいいかもし
れませんね。

余ったお餅を甘辛～い韓国料理にアレンジ♪
おつまみにも最適ですよ！

お餅トッポギ

材料
（２人分)

①エリンギは２等分し、薄切りにす
る。ソーセージは斜め切り、玉ねぎ
は薄切りにする。小ネギは斜め切
り、切り餅は３等分に切る。

②鍋にごま油を熱し、エリンギ、ソー
セージ、玉ねぎを軽く炒める。

③Ａを合わせ、②に加え、沸騰したら
餅を入れる。餅が柔らかくなったら小
ネギを加えてサッと混ぜ合わせて器
に盛りつけ、白いりごまをふる。

 切り餅…３個、エリンギ…１本、

ソ ー セ ー ジ … ３ 本 、 玉 ね ぎ

…1/2個、小ネギ…適量

 A：コチジャン…大さじ１と1/2、

砂糖・しょうゆ…各大さじ２、ご

ま油…小さじ２、おろしにんにく

…小さじ１、水…200ml

 白いりごま・ごま油…適量

六曜の意味とは？

身近なモノを新調して、新年を気持ちよく迎えませんか？
リフレッシュにもなりますよ♪

■ 新しいお箸で

新年の料理を楽しむ

知らず知らずのうちに、
箸先などがくたびれてい
ませんか？ お気に入り
を探して、一新してみて
はいかがでしょう？

■ 身近にあるスマホの

ケースを新しくしよう

スマホ本体をこま
めに変えることは
難しいですが、ス
マホケースなら手
軽に気分一新で
きます。

※餅は火を入れすぎるとドロドロになってしまうので、形が残る程度に
少し固めで火を止めてください。

教えてくれた人…尾田衣子さん

料理研究家。料理教室「アシェット ド

キヌ」主宰。ル・コルドンブルー東京ほ

かで料理を学び独立。身近な食材で

手軽に作れる料理に定評がある。

http://ryo-ri.net/

タオルや靴下、肌着な
ど、年始から新しいモノ
に触れると、心地良く、
気分も上がります♪

■ 直接肌に触れるモノを

一新して心も新たに！

印刷の原色で青色しか残ってなかったか
ら！ 印刷に使われる色は黒･赤･青･黄。黒
は平日、日･祝は赤で、黄色だと見づらい
ということで、青が採用されたそうです。

新年に何か変化が欲しいな、という人も、小
物からなら気軽に変えられるので、ぜひ参考
にしてみて下さいね♪

記載内容にかかわる損害等につきましては責任を負いかねますので、実施や材料等のお取り扱いに十分ご注意のうえご利用ください。

31日がない月の覚え方
は、「西向く（２、４、
６、９）侍（11）」が
おすすめ。11を漢字で
書くと十一、これを組み
合わせると「士」、つま
り侍となるところから来
ているそうです。

手帳は年始には新しく
し た い で す ね 。 ほ か
に、名刺カバーやパス
ケースは角が擦れたり
と、傷みは気になりま
せんか？ 素材や色、
デザインなど、豊富に
あるので、選ぶのも楽
しそうですね！

ご存知ですか？

カレンダーで土
曜日だけ青字な
のはどうして？

友引は11時～13時
は凶、赤口はその
逆で吉といわれて

います

西向く侍！

Chottoいいかも

普段から手に触れるも
のですし、こだわりの
ケースにしたいですね

■ 新しい小物で

気分もリフレッシュ

熟語探し A～Cは四字熟語の各漢字の一部を拡大したものです。四字熟語を完成

させたら、太枠で囲んだ文字を使ってできる三字熟語を答えてください。
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Asmile(アスマイル) 石井瓦工業株式会社

店舗住所:千曲市大字桜堂484-2
TEL:026-274-5951 FAX:026-274-5952

友だちになろう!

ID:＠730gteff

毎月あすまいる通信を
ご希望の方にデータで
お送りいたします!

答えはホームページの

スタッフブログへ！


